
REGULAMIN 
„BIEG ŻOŁNIERZY WYKLĘTYCH TROPEM WILCZYM”

1. Termin i miejsce : Mrocza, 2 marca 2025 r. (niedziela) 

Cel: 
- propagowanie zdrowego stylu życia,
- upamiętnienie Żołnierzy Wyklętych, którzy walczyli dla nas o Wolną Ojczyznę,
- promocja Gminy Mrocza.

Organizator główny: Fundacja Wolność i Demokracja
Organizatorzy lokalni: Urząd Miasta i Gminy w Mroczy, Rada Miejska w Mroczy, Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury i Rekreacji w Mroczy.

2. Bieg - dystanse :
a) bieg główny 1963m 
b) bieg dla dzieci 200 m (rocznik 2017 i młodsze)
c) bieg dla dzieci 400 m (roczniki 2013-2016)
d) bieg dla dzieci 800m (roczniki 2008-2012– do ukończenia 16 r.ż.)

3. Rejestracja biegaczy i płatności: 
- Rejestracja biegaczy odbędzie się telefonicznie od 12 do 28 lutego 2025 r.
-  Udział w biegu głównym jest odpłatny. Wpisowe (40 zł) należy  wpłacić do 28 lutego 2025 r. na konto o nr: 03 8144 0005 2004 0040 0114 0003 w tytule przelewu wpisując: „Wpisowe Bieg Tropem Wilczym oraz imię i nazwisko”
- Udział w biegach dziecięcych jest bezpłatny.

W przypadku dostępności pakietów startowych możliwe będzie zapisanie się w dniu biegu do godz. 12.30. Cena pakietu dla biegu głównego w dniu zawodów wynosić będzie 50 zł.

4. Program minutowy:
· 11:00 – 12:30 -  przyjmowanie zgłoszeń w biurze zawodów oraz wydanie pakietów startowych
· 12:45 – 12:55 -  rozgrzewka przed biegiem
· 13:00 – 13:05 – bieg dla dzieci na dystansie 200 m
· 13:10 – 13:25 - bieg dla dzieci na dystansie 400m
· 13:30 – 13:55 - biegi dla dzieci na dystansie 800 m
· 14:00 - 14:30 - bieg główny na dystansie 1963 m
· ok. 14:45 - wręczenie nagród w biegu głównym 

5. Warunki uczestnictwa:
Uczestnicy biegu, którzy będą chcieli wziąć udział powinni zgłosić się 2 marca 2025 r. do biura zawodów w godzinach 11:00 - 12:30 po odbiór pakietu startowego, przedstawić dokument tożsamości, podpisać wymagane oświadczenie. 
a) w biegu głównym na dystansie 1963 m, mogą uczestniczyć zawodnicy, którzy dnia 2 marca 2025 roku ukończyli 16 rok życia,
e) biegacze poniżej 16 roku życia muszą posiadać zgodę rodzica/opiekuna prawnego 
na uczestnictwo w biegu,
f) każdy uczestnik przyjmuje do wiadomości, że udział  biegu wiąże się z wysiłkiem fizycznym. Każdy startuje na własną odpowiedzialność,
g) numer startowy pobrany w biurze zawodów, powinien być przypięty na ubraniu wierzchnim, w miejscu klatki piersiowej. Osoby z zasłoniętym w całości lub częściowo numerem startowym nie będą klasyfikowani,
h) informację dotyczące uczestnictwa w biegu Żołnierzy Wyklętych Tropem Wilczym udzieli koordynator biegu – Joanna Murawiec (52 386 74 24).

6. Postanowienia organizatora Biegu Żołnierzy Wyklętych Tropem Wilczym:
a) w sprawach spornych i nieujętych w regulaminie decydują organizatorzy,
b) organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione i zgubione,
c) organizator udostępnia zawodnikom namiot do przebrania oraz parking i nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione i zgubione,
d) organizator zapewnia zabezpieczenie medyczne,
e) dla wszystkich uczestników biegu zapewniamy lekki posiłek,
f) organizator zastrzega sobie dokonywania zmian w wyniku zaistnienia nieprzewidzianych i uzasadnionych okoliczności,
g) organizator przewiduje klasyfikację Open w biegu głównym.
h) Organizator nie przewiduje elektronicznego pomiaru czasu biegów.

Zachęcamy do wzięcia udziału  w Biegu Pamięci Żołnierzy Wyklętych Tropem Wilczym w Mroczy.

ORGANIZATORZY

